BHFITNESS

PL330B REAR KICK 4

Lang: 168cm

Breite 122cm
Hoch: 163cm

Weight. 144kg
Maximale Belastung: 200kg
Anfangsgebuhr: 30kg

> Bewegung mit mehreren Gelenken, die die
Ruckwartsbewegung in einer geschlossenen
kinetischen Kette nachahmt.

> Entwickelt fir das Training der GesalRmuskeln.
Mit der Rear Quick-Bewegung werden vor
allem der Gluteus maximus und der Gluteus
medius trainiert.

> Das Ubergrolde, gepolsterte Brustpolster hilft,
den Korper aufrecht und stabil zu halten.
Zusatzlich reduziert das gepolsterte
Beinpolster das Korpergewicht auf dem
Stutzbein.

> Ultra-stabiles Stahlrohr. Kombination aus
76mm Rundrohr und 100x50mm Ovalrohr mit
einer Starke von 3mm. TIG-Schweillnahte an
allen Verbindungen.

> Ladesystem, mittels olympischer Scheiben.
Es hat auch zwei Lagerregale flr Scheiben.

www.bhfitness.com

> Die feuerhemmende Polsterung aus
hochdichtem Polyschaum garantiert
Komfort und lange Haltbarkeit.

> Hochprazise Industriekugellager fur einen
reibungslosen Betrieb und Korrosionsschutz.

> Gummischutz an den Beinen und am Rand
der Plattform, um Kratzer zu vermeiden.

> Uberdimensionierte, rutschfeste Plattform fiir
den Komfort des Benutzers.

> Rutschfeste Aluminiumgriffe flir das beste
Gefluhl beim Training und die beste Garantie
gegen den Lauf der Zeit.

> Durchmesser der Griffe: 38mm.

> AuRerst haltbare Schrauben aus rostfreiem
Stahl.






